INTERESSENGEMEINSCHAFT
HAMOPHILER E.V.
Ermekeilstrasse 38, D-53113 Bonn

Ansprechpartner: Giinter Schelle

Telefon: (0228) 4298955
Fax: (0228) 4298966

UNTERBRINGUNG

KLIPPER “GROOTVORST”
BUGSCHIFF “TSJERK HIDDES”

Mit finanzieller Unterstitzung
von Bayer HealthCare, Bayer Vital GmbH
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INTERNATIONALES
SEGEL-WOCHENENDE
HAMOPHILIE
25.—27. AuGguUsT 2006

STAVOREN / NL




EINLADUNG zUM
INTERNATIONALEN SEGEL-WOCHENENDE
HAMOPHILIE

25. - 27. AUGUST 2006

Gerne laden wir dich ein, um an unserem ,nternationalen Segel-Wochende
Hamophilie” teilzunehmen. Es ist speziell auf Jungen im Alter von 16 bis 26 Jahre mit
Hamophilie ausgerichtet. Start und Finish ist in Stavoren/NL.

Wir verfolgen hiermit zwei Zielsetzungen:

Erzieherisch: Internationaler Erfahrungsaustausch mittels interaktiver Diskussionen

Sozial: Ein sportliches, gemutliches Wochenende mit Altersgenossen, die
ebenfalls segeln lernen wollen.

AuBBer den Hamophilie-Patienten wird die Besatzung aus einigen Personen mit
medizinischer Ausbildung bestehen, sowie Mitarbeitern von Patientenorganisationen
und Organisatoren.

Der Eigenbeitrag ist € 50,--. Inbegriffen sind alle im nebenstehenden Programm
genannten Aktivitdten. Du kannst dich mit anliegendem Formular anmelden.
Anmeldung endet am 30.6.2006. Buchung geschieht in Reihenfolge des Eintreffens der
Anmeldungen auf Basis der Verfiigbarkeit von Teilnehmerplatzen. Nach Erhalt des
Eigenbeitrags und nachdem du eine Bestatigung empfangen hast, ist deine
Anmeldung definitiv.

Wir freuen uns darauf, mit dir zusammen in See stechen zu kénnen.
Mit freundlichen Griissen,

Dr. Frank Leebeek
Erasmus Medisch Centrum Rotterdam

Gunter Schelle
Interessengemeinschaft Hamophiler e.V.

Werner Kalnins
Deutsche Hamophiliegesellschaft

PROGRAMM

| Freitag 25. August 2006

20.00 Uhr

20.30 Uhr

In Stavoren Willkommen an Bord von Klipper “Grootvorst* und
Bugschiff ,Tsjerk Hiddes”

Buffet an Bord, mit danach gemdtlichem Abend an Bord oder im
Hafen.

Samstag 26. August 2006

08.00 Uhr
09.00 Uhr

10.30 Uhr

12.30 Uhr

13.30 Uhr

18.00 Uhr

Frihstuck an Bord

Danach zeigt die Bemannung den Teilnehmern das Deck und seine
Einrichtungen, und es wird in See gestochen. Es wird Kurs auf den
Ort Heeg am Heeger Meer genommen

In Heeg liegen “Falken” fur uns bereit

Segelunterricht unter Leitung niederlandischer, olympischer Top-
Seglerinnen (1)

Lunch an Bord

Wettkdmpfe! Das morgens Gelernte kann nun in die Praxis
umgesetzt werden

Frischmachen an Bord

Kurs auf Bauernhof “Oan ‘e Poel” auf einer kleinen Insel im Heeger
Meer zu einem Koch-Workshop

Sonntag 27. August 2006

08.00 Uhr
09.00 Uhr

12.30 Uhr
16.00 Uhr

17.00 Uhr

Frihstlick an Bord

Nach dem Frihstlick wird Kurs genommen auf den Ort Lemmer,
wo wir ungefahr mittags wieder aufs IJsselmeer hinausfahren. Jetzt
kann mit der ,Grootvorst* und der , Tjerk Hiddes" richtig losgelegt
werden!

Lunch an Bord

Festmachen im Hafen von Stavoren.

Ruckblick auf die Erlebnisse der letzten Tage mit Genuss eines
Getrankes.

Ende eines erlebnisreichen Wochenendes.




